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Club Monte
Carmelo

Colegio Madre Asuncion

MATERIAL NECESARIO

Ropa deportiva adecuada al tiempo, preferentemente botas de trekking.

Crema solar y gorra.

Comida y agua necesaria para la mafiana.

iUn espiritu abierto al disfrute con nuestro entorno y GANAS DE PASARLO MUY BIEN!

DATOS DE LA SALIDA
e Fecha: sabado 2 de diciembre.
e Lugar de salida: Colegio.
e Hora de salida: 10.30h.
e Duracion de la ruta: 4 horas (15 kildmetros).
e Vuelta a Malaga en autobus urbano (cada persona pagara su billete).
e Fecha tope de inscripcion: MARTES 28 de noviembre a las 12.00h.
e Precio segun opcion elegida: 0€, 8€ o 12€ (explicado mas adelante)

e Y recuerda que debes estar dado de alta como socio de la Asociacion.
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DESCRIPCION DE LA RUTA

Desde la puerta de nuestro Colegio hasta el Rincén de la Victoria disfrutaremos de un recorrido permanentemente en paralelo
al mar, transitando por el paseo maritimo de la capital (zona este), y las playas de Pedregalejo, El Palo, La Arafia y La Cala del
Moral.

RESUMEN

Esta ruta lineal es la primera etapa de la Gran Senda de Malaga. Se dirige hacia el este siguiendo la linea de costa, en direccién
a la Comarca de la Axarquia. Se trata de un recorrido asequible por su longitud, pero, sobre todo, por los escasos desniveles
que se salvan.

A nuestro paso recorreremos los mas emblematicos barrios del litoral malaguefio como El Limonar, Pedregalejo, El Palo...
lugares tradicionales de chiringuitos y restaurantes de playa con los conocidos espeteros.

La Carretera de Almeria marca el final de este modelo de paisaje costero por la entrada en escena del Puerto del Candado,
algunos acantilados marinos (que aquel vial salva mediante un tunel) y la impactante Cementera de la Arafia. La parte final
recupera las bonitas calas de arena con las del Pefidn del Cuervo, mientras que la maxima cota se sitla algo mas adelante en
la Torre Vigia de las Palomas, a 23 metros de altitud.

El recorrido continuda al lado de la Nacional 340, por el arcén derecho, hasta el Arroyo Totalan, que es linde de los términos
municipales de Malaga y Rincdn de la Victoria. Continuaremos hasta el final del paseo maritimo.

La ultima parte del trayecto reserva una serie de sorpresas de diferente factura, desde enclaves de naturaleza privilegiada con
especies botanicas exclusivas hasta torres almenaras medievales perfectamente conservadas, pasando por instalaciones
fabriles a pie de playa o calas recdnditas de paisaje evocador. Todo un compendio en poco mas del 15 kildmetros, en fin, del
devenir de la Costa del Sol, hasta llegar al Rincdn de la Victoria.
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COMIDA OPCIONAL EN EL RINCON DE LA VICTORIA

Como ya comentamos en la Ultima salida, se ha concertado la posibilidad de que, al finalizar la ruta, nos quedemos a comer en
el Restaurante “Rincdn del Mar” (Av. De la Torre, 18 Rincdn de la Victoria). Evidentemente, es una opcidn para aquellos asi lo
deseen, no habiendo ninglin problema en que, tras llegar al Rincén de la Victoria, cada uno siga su camino hacia donde mas le

interese.

Aun asi, para aquellos que quieran quedarse a comer, se han pactado los siguientes menus:

Menu Incluye entrante, hamburguesa de buey completa con patatas y una 12€
adulto bebida (refresco o cerveza).
Menu Incluye hamburguesa con patatas y un refresco 8€
infantil Y 8 P Y

PRECIO

Esta salida no requiere la contratacion de ninglin autobus por lo que la salida es gratuita para los socios (lo seguros se pagan

anualmente con la inscripcion al club).

Sin embargo, los socios que quieran unirse a la comida deberan pagar por adelantado el precio de los mends que vayan a
consumir. El restaurante nos ha pedido que concretemos el niumero de menus de cada tipo para antes del miércoles 29 por lo
que os pedimos que nos comuniquéis vuestra decision para antes del dia 28.
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INSCRIPCION RUTA 3

Nombre y apellidos de los miembros de club que desean realizar la actividad:

Elige una de las opciones

) Sin Menu | Menu
Nombre del senderista ment | adulto | infantil

8T-LT

€ exny X

Indicar las alergios y/o intolerancias alimentarias

ENTREGAR EN PORTERIA ANTES DEL MARTES 28 DE NOVIEMBRE ESTA HOJA RELLENA JUNTO CON EL DINERO, EN UN SOBRE
CERRADO CON EL NOMBRE DE LA FAMILIAYY EL DINERO ESCRITO POR FUERA.



