CRONICA DE FRIGILIANA A NERJA

El Domingo de Abril ocho y se van a la cascada

a las ocho nos llevara que la acequia alimenta.

"Marijése" en su bus

a la Sierra de Almijara, Y comienza la pendiente

senderistas del Carmelo desde el rio a la derecha

con destino Frigiliana. unos suben despacito

otros van a toda mecha.

Y llegamos al destino En circulos sobre nuestras cabezas

a la vez que coreanos sin que el vuelo enaltezcan

olor a churros de kiosko sufridos esperan dos buitres

se los quitan de las manos. a que alguien desfallezca.

Mas nosotros a lo nuestro Ya a salvo todos arriba

de camino siete horas descansamos un poquito

dos rios por cruzar unos toman mandarinas

se nos va la conductora. otros toman huevos fritos.

Hacia Nerja debes ir éHuevos fritos con patatas?

alli estaremos a las cinco o al revés que no me fio

en la cueva espéranos si queréis mas resefas

inténtalo con ahinco. preguntadle a Rocio.

Ya bajando al Higuerdn Y después del refrigerio

sorteamos bien su cuenca todos en fila caminando

a lo lejos unas cabritas por la Sierra de Enmedio

no se pinchan con las pencas, hacia el Chillar desfilando.



Entre aulagas y romeros
matagallos y palmitos
subiendo y bajando

Oye, esto es muy bonito!

Enfrente veo el Almendrén
por alli las Apretaderas
atras queda el Higuerdn

entre adelfas y mimbreras.

Por los carrascos pinos vamos
que sorpresa caminando
los Sdnchez Pefias aparecen

a Frigiliana van andando.

Y al Chillar hemos llegado
de nuevo otra parada
otro nuevo tentempié

que la ruta ya se acaba.

No se acaba de eso nada
una foto lo primero
nos la hace nuestro "dire"

por detrds una cascada.

La que luego cruzaremos
ayudandonos y sin prisa
porteamos hasta el perro

asi mostramos nuestra guisa.

Gran pendiente nos espera
al subir por la ladera
arriba el sol aprieta

y el cansancio hace mella.

Pero ningun reto es arduo
para el club de senderistas
una hora mas de esfuerzo

y dejamos ya las pistas.

Pararemos a comer
abajo en el Pinarillo
ya nos llega el olor

de barbacoas al ajillo.

Y después de compartir
un mas que cordial almuerzo

levantamos el campamento

para echar el Ultimo esfuerzo.



Bajamos hacia Nerja
a su cueva por el carril
si por la Coladilla bajasemos

veriamos cuevas mil.

Y aqui finaliza el relato
de la ruta de este dia
en el enlace que dejamos

se ve la cartografia.

https://es.wikiloc.com/rutas-
senderismo/frigiliana-cuevas-de-nerja-
23850372



